
Kötelező belgyógyászat szakvizsga előkészítő tanfolyam tematika 

2020. január 6-31. 
 

Helyszín:  
 

Január 6-7. Semmelweis Egyetem, Városmajori Szív és Érgyógyászati Klinika előadó terem  

 

Január 8.  Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Hegyi Lajos Terem („K” épület, V. emelet) 

 

Január 9-31.  Semmelweis Egyetem, I. Sz. Belgyógyászati Klinika KÖNYVTÁR 

 

Időpont: 09.00-14.00 

 

 

Január 6-7. hétfő-kedd: Kardiológia (Prof. Dr. Merkely Béla)  
 

Január 6.  

08.45-09.00 Megnyitó (Dr. Takács István) 

09.00-09.15 Új trendek a kardiológiában (Dr. Becker Dávid) 

09.15-10.00 Ischasemias szívbetegség – acut coronaria syndroma (diagnosztika,     

                    menedzsment, kezelés) (Dr. Becker Dávid) 

10.00-10.45 Billentyűbetegségek (Dr. Bartha Elektra) 

11.00-11.45 Antithrombotikus és anticoaguláns kezelés szívbetegségekben (Dr. Kiss Róbert) 

11.45-12.30 Sürgősségi kardiológiai állapotok (Dr. Zima Endre) 

12.30-13.15 Echocardiographia az akut kardiológiai ellátásban (Dr. Nagy Andrea) 

13.15-14.00 Szívritmuszavarok (brady- és tachycardiák), kezelésük (Dr. Osztheimer István) 

 

Január 7.  

09.00-09.45 Elektrofiziológiai vizsgálat, katéter abláció (Dr. Gellér László) 

09.45-10.30 Ischaemias szívbetegség – stabil coronaria betegség (diagnosztika, terápia)  

                    (Dr. Bárczi György) 

10.30-11.15 Non-coronariás intervenciók (TAVI, mitra-clip, pitvari fülcsezárás, renális  

                    denerváció) (Dr. Apor Astrid 

11.30-12.15 Peri/myocardium betegségei (pericarditis, myocarditis, cardiomyopathiak)  

                     (Dr. Vágó Hajnalka)  

12.15-13.00 Szívelégtelenség I. (etiológia, formái, gyógyszeres kezelés alapjai)  

                    (Dr. Heltai Krisztina) 

13.00-13.45 Szívelégtelenség II (nem-gyógyszeres kezelés – CRT, AD, HTX)  

                    (Dr. Sax Balázs) 

 

Élő közvetítés a szívkatéteres laboratóriumból 

 

Január 8. szerda: Angiológia (Prof. Dr. Járai Zoltán) 

 

09:00-09:30 A hypertonia diagnosztikája, szűrése, ABPM, HBPM jelentősége (Dr. Alföldi 

Sándor) 

09:30-10:00 A hypertonia terápiája a 2018-as irányelvek alapján (Dr. Farsang Csaba) 

10:00-10:30 Nagyérvasculitisek. Renovaszkuláris betegség (Dr. Kolossváry Endre) 

11:00-11:30 Vénás thromboembolia (Dr. Járai Zoltán) 

11:30-12:00 Krónikus vénás betegségek: diagnózis és terápia (Dr. Pécsvárady Zsolt) 

12:30-13:00 Perifériás verőérbetegség klinikuma, terápiája (Dr. Farkas Katalin) 

13:00-13:30 Diabeteses láb. Kritikus végtagiszkémia (Dr. Kolossváry Endre) 

13:30-14:00 Rezisztens hypertonia, sürgősségi állapotok (Dr. Nemcsik János) 

 

 



 

Január 9. csütörtök: Pulmonológia (Prof. Dr. Müller Veronika) 

 

09:00-09:30 COPD (Dr. Lázár Zsófia) 

09:30-10:00 Asthma (Dr. Tamási Lilla) 

10:00-10:30 Tüdőrák (Dr. Bohács Anikó) 

10:30-11:00 Diagnosztikai vizsgálatok a tüdőgyógyászatban (Dr. Süttő Zoltán) 

11:00-11:30 Intersticiális tüdőbetegségek (Dr. Müller Veronika)  

11:30-12:00 Pulmonális infekciók (Dr. Losonczy György) 

12:00-12:30 Szünet 

12:30-13:00 Légzési elégtelenség. Pulmonalis embolizáció (Dr. Horváth Gábor) 

13:00-13:30 NIV (Dr. Lukácsovits József) 

13:30-14:00 Alvás alatti légzészavarok (Dr. Kis Adrián) 

 

 

Január 10. péntek: Gasztroenterológia   (Prof. Dr. Papp János) 

 

09:00-09:30 Reflux betegség, eosinophil oesophagitis (Dr. Fuszek Péter) 

09:30-10:00 Krónikus gastritis (H. pylori), gyomor polypok, szubepithelialis léziók.  

                    Fekélybetegségek (Dr. Péter Zoltán) 

10:00-10:30 Gastrointestinális vérzések és annak endoszkópos ellátása (Dr. Hritz István) 

10:30-11:15 Szünet 

11:15-11.45 A pancreas betegségei (Dr. Gyökeres Tibor) 

11.45-12.30 Gyulladásos bélbetegségek (Dr. Iliás Ákos) 

12:30-13:00 szünet 

13:00-13:30 Vastagbél polypok, tumorok, diverticulitis (Dr. Folhoffer Anikó) 

13:30-14:00 Coeliakia, étel allergia, diszaccharid intolerancia, étel intolerancia. Népbetegség  

                     vagy divat? (Dr. Juhász Márk) 

 

Január 13. hétfő: Máj- és pancreas betegségek (Prof. Dr. Szalay Ferenc) 

 

09.00-09.45 Epeúti betegségek (PBC, PSC), pancreas betegségek (Dr. Péter Zoltán) 

09.45-10.30 Májbetegségek osztályozása, pathomechanizmusa, kezelése. Alkoholos és nem  

                    alkoholos steatohepatitis (NASH)  (Dr. Szalay Ferenc) 

10.30-11.15 A májcirrhosis szövődményei. Diagnózis és kezelés (Dr. Szalay Ferenc) 

11.15-12.00 Májtranszplantáció (Dr. Fehérvári Imre) 

12.00-12.30 Szünet 

12.30-13.15 Haemochromatosis, Wilson kór, alfa1-AT hiány (Dr. Folhoffer Anikó) 

13.15-14.00 Vírushepatitisek kezelése (Dr. Folhoffer Anikó) 

 

Január 14 kedd: Hematológiai kórképek (Prof. Dr. Masszi Tamás) 

 

09:00-09:45 Krónikus myeloproliferatív neoplaziák (Dr. Demeter Judit) 

10:00-10:45 Myeloma és lymphomák  (Dr. Nagy Zsolt) 

10:55-11:40 Myelodysplasia syndroma, akut myeloid leukémia (Dr. Tárkányi Ilona) 

11:45-12:30 TTP és a HUS korszerű diagnosztikája (Dr. Prohászka Zoltán)  

12:35-13:20 Thrombophilia, thromboemboliák, antikoaguláns kezelés (Dr. Bodó Imre) 

13:25-14:00 A sejtes kezelések típusai és javallatai (Dr. Masszi Tamás)  

 

Január 20. hétfő: Immunbetegségek (Prof. Dr. Nagy György) 

 

09.00-09.30 Szisztémás autoimmun kórképek differenciáldiagnosztikája, nem differenciált  

                     kollagenosis (Dr. Nagy György) 

09.30-10.40 Szisztémás lupus erythematosus és antifoszfolipid szindróma (Dr. Nagy György) 
10.40-11.00 Sjögren-szindróma (Nagy György) 
11.00-11.20 Szünet 
11.20 -12.00 Szisztémás sclerosis és kevert kötőszövetes betegség (Dr. Németh Tamás) 
12.00 -12.40 Gyulladásos izombetegségek, overlap szindrómák (Dr. Németh Tamás) 



12.40 -13.00 Szünet 
13.00-14.00 Szisztémás vasculitisek (Dr. Németh Tamás) 

 

Január 21. kedd: Nefrológia (Dr. Tislér András) 

 

09:00-09:30 Heveny vesekárosodás (Dr. Tislér András) 

09:30-10:00 Tubulointerstitialis nephritis (Dr. Pethő Ákos) 

10:00-10:30 Glomerulonephritis (Dr. Studinger Péter)  

10.30-11:00 Krónikus vesebetegség ellátása (Dr. Studinger Péter) 

11:00-11:15 Szünet 

11:15-11:45 A vese vaszkuláris megbetegedései (Dr. Ambrus Csaba)  

11:45-12:15 Terhesség és vesebetegség (Dr. Ledó Nóra)  

12:15-12:45 Vesetranszplantáció belgyógyászati vonatkozásai (Dr. Wágner László)  

 

Január 22. szerda: Reumatológia és osteológia (Prof. Dr. Poór Gyula) 

 

09.00-09.40 A reumatológiai betegségek felosztása, rheumatoid arthritis és biológiai terápiája    

                    (Dr. Poór Gyula) 

09.40-10.20 Polymyalgia rheumatica, spondyloarthritisek (Dr. Kiss Emese) 

10.20-11.00 Kristály-indukálta arthritisek, akut és krónikus köszvény (Dr. Pálinkás Márton) 

11.00-11.20 Kávészünet 

11.20-12.00 Gyermekreumatológiai kórképek: juvenilis arthritisek és CAPS   

                    (Dr. Orbán Ilonka) 

12.00-12.40 Arthrosis és derékfájás (Dr. Bálint Géza) 

12.40-13.20 Metabolikus oszteológiai kórképek felosztása, primér és szekunder osteoporosis 

(Dr. Lakatos Péter) 

13.20-14.00 Egyéb fontos metabolikus csontbetegségek: osteomalacia, hyperparathyreosis 

csontrendszeri vonatkozásai, Paget-kór, osteogenesis imperfecta (Dr. Takács István) 

 

Január 23. csütörtök: Diabetológia, anyagcsere (Prof. Dr. Kempler Péter) 

 

09:00-09:40 Inzulinkezelés 1-es és 2-es típusú diabetes mellitusban (Dr. Hosszúfalusi Nóra) 

09:40-10:20 A diabetes kialakulásának pathomechanizmusa, a cukorbetegség formái  

                  (Dr. Kempler Péter) 

10:20-10:35 MODY (Dr. Somogyi Anikó) 

10:35-10:50 A cukorbetegséghez társuló szembetegség (Dr. Borbándy Ágnes) 

10:50-11:10 Prof. dr. Kempler Péter: Neuropathia diabetica (Dr. Kempler Péter) 

11:11-11:40 Szünet 

11:40-12:00 A cukorbetegség diétás- és életmódkezelése (Dr. Putz Zsuzsanna) 

12:00-12:25 GLP-1 receptor agonisták és bázis inzulin GLP-1 RA fix kombinációi  

                    (Dr. Kempler Péter) 

12:25-12:50 Prof. dr. Gerő László: A lipid-anyagcsere és a húgysav-anyagcsere zavarai  

                     (Dr. Gerő László) 

12:50-13:20 Prof. dr. Jermendy György: Orális antidiabetikumok (Dr. Jermendy György) 

13:20-13:45 Nephropathia diabetica, nephroprotektív hatás  (Dr. Jermendy György) 

 

Január 24. péntek: Endokrinológia (Prof. Dr. Takács István)  
 

09.00-09.45 Hypophysis betegségek (Dr. Szűcs Nikolette) 

09.45-10.30 Pajzsmirigy betegségek (Dr. Takács István) 

10.30-11.00 Mellékpajzsmirigy (Dr. Horváth Csaba) 

11.00-11.45 Mellékvese betegségek (Dr. Tőke Judit) 

11.45-12.15 Szünet  

12.15-12.45 Incidentalómák (Dr. Szili Balázs) 

12.45-13.15 Neuroendokrin tumorok (Dr. Tóth Miklós) 

13.15-13.45 Komplex endokrin betegségek (Dr. Mészáros Szilvia) 

 

Január 27. hétfő: Onkológia (Prof. Dr. Polgár Csaba) 



 

09.00-09.45 Daganatok epidemiológiája, a megelőzés és szűrés módszerei - A komplex  

                     onkoterápia alapelvei (Dr. Polgár Csaba) 

09.45-10.30 Daganatok sugárkezelése és radiokemoterápiája (Dr. Polgár Csaba) 

10.30-11.00 Sebészi és molekuláris patológiai diagnosztika szerepe az onkoterápiában  

           (Dr. Szőke János) 

11.00-11.30 Szünet 

11.30-12.15 Daganatok képalkotó diagnosztikája (Dr. Gődény Mária) 

12.15-13.00 Daganatsebészet alapelvei, a sebészi rekonstrukció és onkológiai rehabilitáció    

                     lehetőségei (Dr. Mátrai Zoltán) 

13.00-14.00 Daganatok gyógyszeres kezelése (kemo-, hormon-, biológiai és immunterápia)  

                    (Dr. Dank Magdolna)  

 

Január 28-29. kedd-szerda: Infektológia (Prof. Dr. Ludwig Endre) 

 

Január 28. 

09.00-09.45 Az antibiotikum-kezelés alapjai. Láz. Biomarkerek (Dr. Székely Éva) 

10.00-10.45 Cellulitis. Diabeteses lábinfekció (Dr. Vad Eszter) 

11.00-11.45 Otthonszerzett pneumónia. Felnőttkori vakcináció (Dr. Arányi Zsuzsanna) 

12.00-12.45 Nozokomiális infekciók, nozokomiális pneumónia (Dr. Rókusz László) 

13.00-13.45 Intraabdominális infekciók (cholecystitis, cholangitis, pancreatitis, SBP)  

                    (Dr. Schuller János) 

 

Január 29.  

09.00-09.45 Húgyúti infekciók. Gyakoribb vírusinfekciók felnőttkorban (Dr. Székely Éva) 

10.00-10.45 Szepszis (Dr. Ludwig Endre) 

11.00-11.45 Katéter-asszociált infekciók, staphylococcus bacteriaemia, endocarditis  

                    (Dr. Sinkó János) 

12.00-12.45 Immunszupprimáltak infekciói. Gombainfekciók (nem hematológiai betegek!) 

                    (Dr. Sinkó János) 

13.00-13.45 Infekciókontroll – antibiotikum stewardship (Dr. Vad Eszter) 

 

Január 30. csütörtök: Toxikológia (Dr. Zacher Gábor) 

 

09.00-10.30  Ált. toxikológia, állapotfelmérés, stabilizálás, dekontamináció, antidótumok  

                     (Dr. Szedlák Miklós, Dr. Zacher Gábor) 

10.30-11.15  Hipotermia, hipertermia, göcsállapotok, rabdomiolízis, szerotonin szindróma    

                      (ezek a legfélelmetesebb ellenségek) (Dr. Zacher Gábor) 

11.15-11.45 Szünet 

11.45-12.30 Sav-bázis háztartási zavarok, veseelégtelenség, májelégtelenség, vérzészavarok,  

                     speciális EKG eltérések, tudatzavarok (Dr. Szedlák Miklós) 

12.30-13.15 Droghelyzet 2020 (Dr. Zacher Gábor) 

13.15-14.00 A ritkák, amikre viszont gondolni kell (Dr. Szedlák Miklós) 

 

Január 31. péntek: A belgyógyászat jövője (Prof Dr. Lakatos Péter) 

 

09.00-09.45 Genetika a belgyógyászatban (Dr. Lakatos Péter)  

09.45-10.30  Prenatalis genetikai tesztek, citogenetika (Dr. Kósa János) 

10.30-10.50 Szünet 

10.50-11.35 Genetikai tesztek a daganatos betegek ellátásában (Dr. Dank Magdolna)  

11.35-12.20 Mikrobiom (Illés Anett) 

12.20-13.05 A CRISPR technika nyújtotta lehetőségek a belgyógyászatban (Árvai Kristóf) 

13.05  Tanfolyam zárása 

 

 

 

Prof. Dr. Takács István 

       Belgyógyászat Szakmai Grémium elnöke 


