
 1 

SE ÁOK I. Belklinika Országos Osteoporosis Centrum 

Anyagcsere csontbetegségek - 2014 

Flamenco Hotel, Budapest, 2014. 01. 22.-24. 

 

Program 
 

2014. január 22. 
 

7.30-tól regisztráció Hotel Flamencoban 

 

8.30 - 10.45   

- Megnyitó (Prof. Lakatos Péter)  

- Fizika az osteológiában (dr. Tölgyesi Ferenc)  

- GPR 177, Wnt 16 avagy GWAS vizsgálatoktól a gyakorlatig (dr. Takács István)  

- Mitől öregszik a csont (dr. Szili Balázs)  

- Izom és csont (dr. Mészáros Szilvia)  

- A csontvelői zsír és a csonttörékenység kapcsolata (dr. Nagy Zsolt)  

  

10.45 - 11.15          Szünet 

 

11.15 – 12.45  

 

- A csontminőség változása osteomaláciában és hyperparathyreosisban (dr. Bakos Bence)  

- Fiatal férfi osteoporosisa – hogyan tovább (dr. Valkusz Zsuzsa)  

- Mit tegyek a premenopausas osteoporotikus beteggel? (dr. Speer Gábor)  

- Denzitometria helyzete 2014 (dr. Horváth Csaba) 

 

12.45 – 14.00            Ebéd 

 

14.00 – 16.00      

- A kalcium hatása a kardiovaszkuláris rendszerre elmélet és gyakorlat (dr. Ferencz Viktória) 

- A csontbetegek fogászati ellátása a fogorvos szemszögéből (dr. Vaszilkó Mihály) 

- A csontbetegek fogászati ellátása az osteológus szemszögéből (dr. Szekeres László)  

- Túlsúly és a csontanyagcsere (dr. Mészáros Szilvia) 

- D-vitamin anyagcsere a graviditás és a laktáció ideje alatt (dr. Sziller István)  

- Sclerostin és csontszilárdság (dr. Gomez Izabella)  

 

2014. január 23. 
 

8.30-10.30 

- K2 vitamin  - álom és valóság (dr. Szili Balázs) 

- Kalciumpótlás (dr. Bakos Bence)  

- D-vitamin-pótlás (dr. Speer Gábor)  

- Szexhormon-pótlás  (dr. Valkusz Zsuzsa)  

 - Biszfoszfonátok (dr. Horváth Csaba) 

 - Stroncium ranelát (dr. Szekeres László)  

 

10.30 –11.00                       Szünet 
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11.00- 12.30  

 - Denosumab (dr. Takács István)  

- Parathormon (teriparatid) (Prof. Lakatos Péter)  

 - Katepszin-K inhibitorok és az anti-sclerostin antitest (dr. Nagy Zsolt)  

 - Fizikoterápia, a fizikai terhelés terápiás hatásai (dr. Szekeres László) 

  

12.30-14.00       Ebéd 

 

14.00-16.00 

 - Krónikus gyulladás hatása a csontanyagcserére (Prof. Szekanecz Zoltán) 

 - Osteoporosis gyógyszerek biztonságossága a vesék szempontjából (dr. Ferencz Viktória) 

 - D-vitamin hatása az izomerőre, esések számára idősekben (dr. Balogh Ádám) 

 - Az osteoporosis nem evidenciákon nyugvó kezelési formái (dr. Bakos Bence)  

 - Hyperparathyreosis modern ellátása (dr. Mészáros Szilvia)  

- Osteoporosis klinikai farmakológiai hálózat – aktualitások (dr. Takács István) 

- Mikor? Kinek? Mit? (Prof. Lakatos Péter)  

 

16.00-16.30 Diagnosztikus és terápiás kerekasztal 

(dr. Balogh Ádám, dr. Bakos Bence, dr. Ferencz Viktória, dr. Horváth Csaba, dr. Kiss László, 

dr. Mészáros Szilvia, Prof. Lakatos Péter, dr. Nagy Zsolt, Prof. Szekanecz Zoltán, dr. 

Szekeres László, dr. Szili Balázs, dr. Valkusz Zsuzsa, dr. Takács István) 

 

 

19.00                               Társasági program 

 

 

       2014. január 24. 
 

8.30-11.00  

- Központban a húgysav a belgyógyász-nefrológus szemével (dr. Studinger Péter) 

- Központban a húgysav a reumatológus szemével (dr. Kiss Csaba) 

- Renális osteodystrophia (dr. Tisler András)  

- Kalcium anyagcsere és a malignus tumorok kapcsolata (dr. Dank Magdolna)  

- Osteogenesis imperfecta 2014 (dr. Donáth Judit)  

- Kalcium anyagcsere eltérések hematológiai betegségekben (dr. Nagy Zsolt)  

- Magyar orvostársadalom halálozási adatai – az orvos egészségére (dr. Speer Gábor)  

 

 

Teszt 

 

12.00            A tanfolyam zárása. 


