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SE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika Országos Osteoporosis Centrum 

Anyagcsere csontbetegségek - 2020 
2020. január 15-17. 

Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyógyászati Klinika 

1083. Budapest, Korányi Sándor u. 2/a 

 

 

Program 
 

2020. január 15. 
 
7.30-tól regisztráció a SE I. sz Belgyógyászati Klinikán! 

9.00 - 11.00   

Megnyitó  - Prof. Takács István  

MIR. A csontban és csonton kívül - dr. Kohánka Andrea 

A csontok érrendszere – az alapvető szabályozás? - dr. Szili Balázs 

A csontok idegi szabályozása - Prof. Takács István 

A mechanotransductio szerepe a csontfejlődésben és a csontegészség fenntartásában - dr. Mészáros Szilvia 

A törésgyógyulás molekuláris és biomechanikai háttere - dr. Lazáry Áron 

Csontanyagcsere változása menopausában és időskorban – hormonok és más tényezők - dr. Valkusz Zsuzsanna 

11.00 – 11.30  Szünet 

11.30 - 13.00  

A FRAX, hol tartunk ma? - Prof. Horváth Csaba 

Újdonságok a csont mennyiségének és tulajdonságának mérésében - dr. Mészáros Szilvia 

MRI, CT és a PET szerepe napjainkban a csontbetegség diagnosztikájában - dr. Győri Gabriella  

Ritkán alkalmazott labormérési metodikák, az FGF-23, a PTHrp és a P1NP mérések szerepe és helye a 

csontbetegségek diagnosztikájában - dr. Szűcs Nikolett    

13.00 - 14.00  Ebéd 

14.00 - 16.00 

Osteoporosis epidemiológiája 2020-ban - Prof. Horváth Csaba 

Premenopausás osteoporosis - Prof. Tóth Miklós  

Stresszfraktúrák - dr. Kiss László  

Az osteocalcin a csontban és a csonton túl - dr. Bakos Bence
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2020. január 16. 

9.00 - 11.00 

Az osteoporosis bázis terápiája: Kalcium-D-vitamin - dr. Gomez Izabella 

K-vitamin kezelés. Mit mondjunk a betegnek? - dr. Szili Balázs 

Biszfoszfonátok: újdonságok, indikációk és kontraindikációk - Prof. Horváth Csaba 

Denosumab az új adatok tükrében - dr. Szekeres László  

Teriparatid: kinek és mikor?  - Prof. Takács István  

11.00  - 11.30   Szünet 

11.30 - 13.00 

Romosozumab - Prof. Lakatos Péter 

Az osteoporosis kezelés lehetséges hatásai a törésgyógyulásra - dr. Bakos Bence  

Osteoporosis a fogászati gyakorlatban - dr. Vaszilkó Mihály 

A serum foszfát eltérések kezelése csontanyagcsere betegségekben - dr. Szili Balázs 

Az immobilizáció csonthatásai - dr. Szekeres László 

13.00 - 14.00   Ebéd 

14.00 - 15.30 

Csontmetastasisok kezelési lehetőségei - Prof. Dank Magdolna  

Csontanyagcsere változások a rosszindulatú tumorok kezelése során - Prof. Takács István 

Osteoporosis gyógyszerek lehetséges mellékhatásai és azok kezelése - dr. Valkusz Zsuzsanna 

Az atípusos femurtörés háttere - dr. Gaál János 

A vertebrális augmentáció alkonya? - dr. Jakab Gábor  

15.30 – 16.30 

Diagnosztikus és terápiás kerekasztal (a kérdések előre leadhatóak!) 

Prof. Horváth Csaba, Prof. Lakatos Péter, dr. Mészáros Szilvia, dr. Nagy Zsolt, dr. Szekeres László,  

dr. Szili Balázs, Prof. Takács István, dr. Valkusz Zsuzsanna 

 

19.00                            Társasági program 
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2020. január 17. 

9.00 - 12.00 

Transzplantációs osteoporosis - dr. Mészáros Szilvia 

Csontot érintő enzimdefektusok - dr. Donáth Judit  

Heterotop ossificatio okai és lehetséges kezelései - dr. Gomez Izabella 

Rachitis, hol tartunk ma – gyakoriság, megelőzés - dr. Hosszú Éva  

Az obesitas és törési kockázat. Van összefüggés vagy nincs? - dr. Reismann Péter 

Vascularis osteológia - Prof. Szekanecz Zoltán 

Járjuk körül az oestrogen kérdést!  - Prof. Gömör Béla  

Teszt 

12.00         A tanfolyam zárása 

 


